
 

 

 

 

                                                                                                                                  

 

Anestesiologia 

Telèfon: 93 889 11 11 
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Indicacions preoperatòries 
 

Quina preparació heu de fer abans de la intervenció? 

 

 Veniu en dejú: podeu prendre sòlids o llet fins a 6 hores abans d’acudir a l’hospital. 

Des d’aleshores i fins a 2 hores abans d’anar al centre hospitalari, només podreu 

beure algun glopet d’aigua si és necessari. 

 

 Preneu la medicació habitual: Seguiu les instruccions que us ha indicat 

l’anestesiòleg durant la visita telefònica. 

 
 Tingueu en compte la higiene: Cal que us dutxeu la nit abans de la intervenció 

quirúrgica i fer-ho un altre cop abans d’acudir a l’hospital. Poseu-vos roba neta. 

 

Aquesta informació se us recordarà amb una trucada telefònica que rebreu el dia abans de 

la intervenció. 


