
WEBS D’INTERÈS 

 

http://decisionscompartides.gencat.cat/ca/deci

dir-sobre/malaltia-renal-cronica-

avancada/opcions-de-tractament/ 

 

www.senefro.org 

www.seden.org 

www.nefralia.es 

www.alcer.org 

www.aderrenal.org 

 

 

Servei de Nefrologia 
 

Telèfon:  93 889 11 11 /  93 702 77 20  

nefrologia@chv.cat 

Programa d’ajuda a la decisió 

en la malaltia renal crònica  

avançada 

Francesc Pla, “El Vigatà” 1  
08500  Vic 

TRACTAMENT CONSERVADOR 

 Els pacients poden decidir realitzar 

tractament renal substitutiu o no 

 Assessorament del pronòstic vital amb 

o sense diàlisi 

 Decisió compartida amb la família  

 Suport mèdic, planificació de l’atenció i 

adaptació de l’acompanyament segons 

les necessitats de la persona. 

 Grups de suport: 

 - nefrologia 

 - àrea bàsica 

 - PADES 

 - sociosanitari 



HEMODIÀLISI 

 Tractament hospitalari  

 Desplaçament amb transport sanitari   

 Accés vascular: intervenció quirúrgica 

de fístula i/o catèter venós central 

 3 cops per setmana/4h per sessió 

 Dieta restrictiva fósfor i potassi 

 Restricció líquids 

DIÀLISI PERITONEAL 

 Tractament al domicili 

 Tractament a través de l’abdomen 

mitjançant un cetèter peritoneal 

 Requereix l’aprenentatge del pacient  

 Tractament diari però flexible 

 Dieta restrictiva fósfor i potassi 

TRASPLANTAMENT  RENAL 

 Donant viu o donant cadàver 

 Estudi previ per valoració de les possi-

bilitats 

 Llista d’espera si és donant cadàver 

 Procés de localització de ronyó com-

patible 

 Intervenció quirúrgica +/- llarga 

DP manual 

DP automàtica 


