CONSORCI Nefrologia
HOSPITALARI Atencié ambulatoria

DE VIC Tel: 938891111 /93702 77 20

Recollida d’orina test de sobrecarrega de calc

Perque la prova sigui efectiva, vosté ha d’estar en deju de 12h. Recordi que durant tot el
temps que duri la prova, només pot beure aigua.

En comencar la prova (a les 7:00h del mati) ha de fer la primera miccié del dia a I'WC.
Després, ha de guardar en un pot gran tota I'orina que faci de les 7:00h a les 9:00h del
mati.

A les 9:00h, del mati es prendra 2 pastilles de Calcium Sandoz.
En un altre pot ha de guardar tota 'orina feta de les 9.00h a les 13.00h.

Per acabar, ha de portar els dos recipients amb orina al Servei de Laboratori a I'Hospital
Universitari de Vic
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CONSORCI Nefrologia
HOSPITALARI Atencion ambulatoria

DE VIC Tel: 938891111 /93702 77 20

Recogida de orina test de sobrecarga de calcio

Para que la prueba sea efectiva, usted debe estar en ayunas de 12h. Recuerde que
durante todo el tiempo que dure la prueba, sélo puede beber agua.

Al comenzar la prueba (a las 7: 00h de la mafiana) debe hacer la primera miccién del dia
en el WC. Después, debe guardar en un frasco grande toda la orina que haga de las 7: 00h
a las 9: 00h de la mafiana.

A las 9: 00h, de la mafana se tomara 2 pastillas de Calcium Sandoz.

En otro recipiente, debe guardar toda la orina hecha de las 9.00h a las 13.00h.

Por dltimo, debe llevar los dos recipientes con orina al Servicio de Laboratorio en el
Hospital Universitario de Vic
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